
mit highlight feuerlauf

die hütte 
teamaufbruch 

 



"TRUST: Aufbruch zu Vertrauen, Leichtigkeit, Freude,
Wertschätzung und Mut im Team"

 
Eine transformierende Reise für Ihr Team 

 
 

Inmitten herrlicher Natur machen wir einen Check-in mit Ihrem Team oder mit Ihren
Führungskräften, wo Sie gerade auf Ihrer Reise stehen, was die Herausforderungen sind.

Durch außergewöhnliche Ansätze und Übungen erleben die Teilnehmer*innen tiefgehende
Prozesse, um das Vertrauen, die Leichtigkeit und die Freude im Team aufzubauen. 



Ein besonderer Schwerpunkt liegt dabei auf einem wertschätzenden Umgang miteinander. 

Um das Vertrauen in der Gruppe tiefgehend zu verankern, findet am Abend ein
gemeinsamer Feuerlauf statt (wenn gewünscht!). 

Die Teilnehmer*innen werden dahingehend bestens vorbereitet und unterstützen sich
gegenseitig.

So viel sei gesagt, in der Leichtigkeit und im Loslassen liegt das Geheimnis des Erfolges.
Am Abend wird gemeinsam das Feuer entzündet und die Teilnehmer*innen werden
selbstsicher und mutig über die heiße Glut schreiten. Dieses Ritual ist ein extremer
Verstärker für das Vertrauen in sich selbst und das Team.

Wertschätzung ist die höchste Form der Anerkennung.



Check in – Wo stehen wir – wo wollen wir hin? Zielweg
Change of Mindset - Veränderung der Denkweise, um zu neuen Ergebnissen zu
kommen
Magnetic Businss – Stärkung der zwischenmenschlichen Beziehungen und Schaffung
einer magnetischen Anziehungskraft zwischen den Kolleg*innen und in weiterer Folge
Kund*innen
Durch die Angst in den Mut „Alles ist möglich“
Wertschätzung im Team
Go with the Flow – Mehr Leichtigkeit und Spaß in das Team integrieren

 
Folgende Bausteine sind mögliche Inhalte des Transformations-Seminars: 

Das Seminar findet großteils im Freien statt, dh die Gruppen-Prozesse finden zB bei einem
Bach, auf einer Almwiese, rund um die Hütte, im Wald statt.

Mut kannst du dir nicht erkaufen, 
aber du kannst es lernen, mutig zu sein.



Ilse Grabner als Trainerin und Coach für Gruppen und individuelle Prozesse für das
gesamte Seminar (Dauer 1 1/2 - 2 Tage)
Alle benötigten Kursmaterialien 
Feuerholz und sämtliche sonstigen Materialien die benötigt werden (Holzbretter zum
Durchschlagen, Holzpfeile, kleine Tonanlage, Brennmaterialien, Fackeln etc.)
Unterkunft auf einer urigen Hütte oder in einem Hüttendorf - je nach Ihren individuellen
Wünschen
Gesamte Verpflegung
Organisation und Koordination der Hütte und des Trainings

Ilse Grabner als speakerin + Trainerin sowie mit 16 Jahren Erfahrung im
Bereich Teambuilding, Training, Coaching und Speaking und über 40 000
begeisterten Teilnehmer*innen steht Ihnen für das gesamte Seminar an den
beiden Tagen zur Verfügung.

Die Leistungen:

Preis:
Gerne erstellen wir Ihnen ein maßgeschneidertes Angebot und gehen auf Ihre
Wünsche ein, auch was das Kernthema betrifft.

Das Angebot



Ich freue mich schon, mit viel

Interaktion, Spaß und Freude

mein Wissen vermitteln zu

dürfen.

 

Herzlichst Ilse Grabner


